Universidade Federal do Rio de Janeiro
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho
Coordenacio de Atividades Educacionais
Coordenacio Geral da Residéncia Médica

Regulamento do Curso de Residéncia Médica
em Medicina Fetal, Area de Atuacao da
Ginecologia e Obstetricia

TiITULO |
DO OBJETO

Art. 1°. O objeto deste regulamento é definir as regras do curso de
Residéncia Médica na especialidade Medicina Fetal, Area de Atuacdo da
Ginecologia e Obstetricia, para profissionais graduadosem Medicina, e com
residéncia em Clinica Médica como pré-requisito conformedispde a Resolugao
CEPG 07/2019 (Conselho de Ensino para Graduados da Universidade
Federal do Rio de Janeiro — UFRJ).

§1. O curso é totalmente presencial, com aspectos teoricos e praticos, e tem
como objetivo habilitar o médico especialista em Ginecologia e Obstetricia na
area de atuacdo de Medicina Fetal, para realizar atendimento a saude,
materna e fetal, identificar situagcdes de risco e promover cuidados para o
melhor desenvolvimento fetal; prestar assisténcia as gestagbes complicadas
por anomalias e doengas fetais; adquirir habilidades técnicas para realizagao
de exames e procedimentos invasivos na area de Medicina Fetal, inclusive
com indicagdo de progndstico e aconselhamento; promover a seguranga da

gestante e do feto e atuar com profissionalismo e urbanidade.

§2. Ao final do curso os participantes deverao estar habilitados a:

VI.
VII.
VIII.

Aplicar os conhecimentos de embriologia humana e de fisiologia fetal, da placenta e
anexos;

Analisar o sistema de referéncia para gestacao de alto risco;

Dominar a indicacao, interpretacdo de resultados e aconselhamento sobre exames
complementares do pré-natal, incluindo exames de imagem fetal (ultrassonografia,
ressonancia magnética, tomografia computadorizada entre outros);

Compreender a genética humana e suas diversidades, bases cromossdomicas e
gendmicas das doengas, padrdes de heranga monogénica e multifatorial, dominando
0 aconselhamento genético;

Dominar o conhecimento, indicacdo de progndstico e aconselhamento nas situagoes
de uso de drogas e exposi¢ao a agentes fisicos e quimicos na gravidez, incluindo os
efeitos teratogénicos e as repercussoes fetais, a curto e a longo prazo;

Dominar o uso da imunoglobulina anti-D na gestagao;

Dominar a conduta em gestagbes complicadas pela aloimunizagao;

Dominar a indicacéo, realizacdo e interpretagdo de exames de avaliagcdo materna e
fetal: avaliagdo da morfologia fetal (incluindo identificacdo do numero de fetos,
situacado, posicdo, apresentacdo, biometria, peso estimado, viabilidade, localizagéo e
caracteristicas da placenta), avaliagdo da gestagao multipla (identificando numero de
fetos, corionicidade e amnionicidade, crescimento fetal, anormalidades no volume de
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liquido amniético, localizagdo e caracteristicas da placenta), avaliacao

ultrassonografica do colo uterino, avaliagao ultrassonografica do volume de liquido
amniotico, cardiotocografia anteparto, cardiotocografia computadorizada, perfil
biofisico fetal, dopplervelocimetria materna e fetal e outros, incluindo aconselhamento
frente a resultados;

Dominar o conhecimento, realizacdo e interpretagdo do exame morfolégico do
coracao fetal, reconhecendo os cortes basicos para o rastreamento de anomalias
estruturais e do ritmo cardiaco;

Dominar a indicagdo, interpretacdo e aconselhamento dos exames de
neurossonografia fetal e ecocardiografia fetal;

Dominar a indicacdo, realizagdo, interpretacdo de procedimentos diagndsticos e
terapéuticos em Medicina Fetal, incluindo testes de risco fetal e procedimentos
invasivos (amniocentese, cordocentese, biopsia de vilo corial, transfusao intrauterina,
cirurgias fetais, fetoscopia, ocluséo traqueal, colocagdo de shunts, ablagdo a laser,
entre outras), aconselhamento frente os resultados, reconhecimento e
estabelecimento de conduta nas complicacbes, e acompanhamento fetal pds-
procedimento;

Dominar a indicagao, interpretagdo e aconselhamento de exames de avaliagdo da
maturidade pulmonar fetal,

Dominar a indicagao, interpretacdo e aconselhamento de exames de rastreamento de
anomalias fetais, parto prematuro e pré-eclampsia, por meio da ultrassonografia,
testes bioquimicos e pesquisa de DNA livre;

Dominar a assisténcia obstétrica, incluindo a assisténcia ao parto, nas gestagdes com
anomalias ou doencas fetais;

Dominar o diagnéstico, prognéstico e aconselhamento sobre as normas e
procedimentos para o manejo da gestacao complicada pela anencefalia fetal e outras
anomalias fetais ndo compativeis com a vida pés-natal.

Dominar o conhecimento, interpretacdo de exames complementares, indicacdo de
prognostico materno e fetal, aconselhamento e conduta nas doencgas
infectocontagiosas com risco de transmissao vertical na gravidez, bem como nas
infeccdes fetais (Hepatites B e C, herpes virus, HTLV I/ll, influenza, rubéola,
toxoplasmose, citomegalovirose, parvovirose, HIV, sifilis, Coxsackie, Dengue, Zika
virus, SARS-CoV2, entre outras);

Dominar o diagndstico, prognéstico, conduta e aconselhamento em gestagbes
complicadas com: oligoidramnio, polidrémnio, malformacdes fetais (sistema nervoso
central e tubo neural, faciais, cardiacas e arritmias fetais, toracicas nao cardiacas, da
parede abdominal e trato gastrintestinal, nefrourolégicas, genitais, esqueléticas, de
partes moles, entre outras), doengas fetais, cromossomopatias fetais, anemia fetal,
trombocitopenia fetal, hidropsia fetal, principais sindromes génicas e outras
anormalidades fetais;

Dominar o diagnostico, prognostico, conduta e aconselhamento em gestagbes que
necessitem de terapéutica fetal ndo invasiva;

Dominar o diagnéstico, prognéstico, conduta e aconselhamento em gestagbes
complicadas por gestagao multipla e por restricao do crescimento fetal;

Compreender a analise citogenética e os métodos moleculares utilizados no estudo
genético fetal: ‘arrays’, pesquisa do exoma e outros;

Conhecer, utilizar e valorizar os protocolos de seguranca do paciente;

Dominar o registro em prontuario dos dados do paciente e dos resultados de exames
e procedimentos realizados;

Dominar a transi¢gao de cuidados entre profissionais e a transferéncia de pacientes;
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XXIV. Conhecer, atender e valorizar a ética médica, a legislagdo, as normas vigentes,
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‘incluindo };\s do Sistema Unico de Satde;

Dominar a comunicagao com paciente, familiares e equipe profissional, respeitando a
individualidade e sigilo, demonstrando respeito pela cultura e crenga religiosa, sem
preconceitos e julgamentos, aceitando as diversidades;

Dominar a comunicagdo de mas noticias, em situacbes de complexidade como:
comunicagdo do diagndstico e prognostico de malformagéo fetal, indicacdo de
procedimentos invasivos, 6bito fetal, entre outros;

Compor equipes de saude interprofissionais e interdisciplinares;

Elaborar e aplicar termos de consentimento livre e esclarecido quando indicada a sua
utilizagao;

Demonstrar capacidade de lideranga e de administragao de conflitos;

Dominar a interpretacdo de pesquisas e evidéncias cientificas para pratica da
medicina fetal;

Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigagdo adequado e
apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou apresentar
publicamente em forma de monografia.
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TiTULO Il
DA ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Art. 2°. A organizagao administrativa do Curso ficara a cargo da Coordenagao
Geral da Residéncia Médica e demais membros da Comissao de Residéncia
Médica (COREME), érgédo de assessoria da Coordenacdo de Atividades
Educacionais (CAE), de acordo com o paragrafo unico do Art. 17 do
Regimento do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF).

§1. Ao Coordenador Geral da Residéncia Médica compete:

l.  Elaborar, em conjunto com a COREME e o corpo docente do curso, o
sistema de avaliacdo dos médicos residentes;
IIl.  Aprovar o corpo docente;
M. Acompanhar o registro académico dos meédicos residentes matriculados no curso;
IV.  Acompanhar processo de certificacdo dos Médicos Residentes;
V.  Aplicar adverténcias aos médicos residentes de acordo com o Regimento
Interno da Residéncia Médica e a Comissao Nacional de Residéncia Médica;
VI. Coordenar a realizagao do relatério anual do curso.

§2. Cabe ao Supervisor do Programa de Residéncia Médica na especialidade Medicina Fetal:

. Acompanhar a execugéo do curso;

IIl.  Atender, sempre que solicitado, as solicitacées da Coordenacio Geral quanto
ao fornecimento de informacdes referentes ao curso, Médicos Residentes e
docentes, elaborar e disponibilizar a lista de frequéncia a cada aula, fazendo
sua apuragao ao término das mesmas;

M. Relatar a Coordenagéo Geral a frequéncia e aproveitamento do corpo discente;

IV. Fornecer para a Coordenagao Geral as avaliagdes individuais cabiveis e/ou
relatério consolidado destas avaliagdes;

V. Fornecer certificado aos participantes.
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TiTULO 1Nl
DA INSCRIGAO

Art. 3°. Documentos solicitados para a matricula:

I. Carteira do Cremerj ou certidao de inscrigao no Conselho;

Il. Documento oficial de identidade com fotografia;

lll. Titulo de eleitor com comprovante de votagdo nas duas ultimas eleigdes;

IV. PIS/PASEP (o candidato que n&o possuir devera preencher formulario que sera
encaminhado via e-mail);

V. Certificado ou comprovante de alistamento no Servigo Militar, para candidatos do
sexo masculino;

VI. Visto de residéncia permanente no Pais emitido pela Policia Federal para os
médicos estrangeiros oriundos de paises que nao sejam membros efetivos do
MERCOSUL;

VII. Carteira de vacinacao atualizada com imunizacbes completas conforme
estabelecido na NR-32 e a Portaria do Ministério da Saude n° 597, de 08/04/2004;

VIIl. Certiddo de nascimento;

IX. Certidao de casamento (em caso de alteragdo de nome);

X. Diploma de graduacdo em Medicina expedido por IES brasileira reconhecido pelo
Ministério da Educacgao (MEC) ou Diploma de graduacao em Medicina expedido por
Instituicdo de Ensino estrangeira, com respectivo comprovante de revalidagao do
mesmo, no Brasil, emitido pelo MEC;

Xl. Certificado de Residéncia Médica na especialidade Ginecologia e Obstetricia
devidamente registrado pela Comissdao Nacional de Residéncia Médica
(CNRM/Seu/MEC).

Art. 4°. No ato da inscricdo dos Médicos Residentes, sera aceita a apresentacéo de
declaragdo de pre vis ao de conclusdao do Programa de Residéncia Médica na
especialidade Ginecologia e Obstetricia expedida por Instituicdo com o Programa
devidamente credenciado pela CNRM/Seu/MEC.

§1. O Médico Residente, neste caso, tera o prazo maximo de:

1.30 dias apds a data de inscricao para apresentar, na Secretaria da Residéncia Médica,
uma declaragédo d e conclusdo do Programa de Residéncia Médica na especialidade
Ginecologia e Obstetricia expedida por Instituicdo com o Programa devidamente
credenciado pela CNRM/Seu/MEC,;

11.360 dias ap6s a data de inscricdo para apresentar, na Secretaria da Residéncia Médica,
o Certificado de Residéncia Médica na especialidade Ginecologia e Obstetricia devidamente
registrado pela CNRM/Seu/MEC.

§2. O Edital sera publicado no sitio eletrénico da Residéncia Médica do Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho.
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TiTULO IV

DOS COMPROMISSOS DOS
MEDICOS RESIDENTES

Art. 5°. Sdo compromissos dos Médicos Residentes:

V.

V.

VI.
VII.

VIII.

Frequentar integralmente (2.880 horas/ano) o curso;

Realizar as avaliagbes, provas e testes, tedricos ou praticos, agendados pelo
Supervisor;

Reportar a Supervisdo do Curso qualquer situagdo que possa comprometer o
bom andamento e/ou aproveitamento do curso;

Assinar diariamente a folha de frequéncia seguindo os critérios estabelecidos
pela Coordenacéo do curso;

Cumprir rigorosamente os horarios estabelecidos para inicio, intervalos e término
das atividades tedricos praticas;

Conhecer os critérios de avaliacdo do Programa de Residéncia Médica na sua area;
Elaborar um Trabalho de Conclusdao de Curso e apresenta-lo para a banca
avaliadora e, subsequentemente, entrega- lo por escrito ao Supervisor no maximo
até dia 30 de novembro do ano anterior ao término do Programa, conforme
estipulado pela Resolugédo que rege a Residéncia Médica no CEPEG/Pro- Reitoria
de Po6s-Graduacdo da UFRJ - PR2, caso contrario sera entendida pela
Coordenagdao da Residéncia Médica do HUCFF e pela Pro- Reitoria de Pés-
Graduagéo da UFRJ como abandono do Programa e acarretara na perda definitiva
do direito ao Certificado de Conclusédo do Programa.

Conhecer e respeitar o “REGIMENTO DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO”.
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TiTULO V
DA AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

Art. 6°. A escala de afericdo de desempenho sera representada pelos conceitos A,
B, C e D que correspondem a notas de 0 (zero) a 10 (dez), portanto, a avaliagao da
aprendizagem do Médico Residente sera expressa em conceitos de acordo com a
seguinte escala:

9,0 a 10,0 pontos — Conceito A (Excelente)
8,0 A 8,9 pontos — Conceito B (Bom)

7,0 a 7,9 pontos — Conceito C (Regular)
0,0 a 6,9 pontos — Conceito D (Insuficiente)

Art. 7°. O Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) a ser proposto aos
Médicos Residentes é em formato de Estudos retrospectivos ou
prospectivos, Relatos de Caso/lmagens ou Revisbes
sistematicas/Metanalises, desenvolvida individualmente, ou em dupla, com
prazo para conclusdo e avaliacdo até o més de novembro do ano anterior a
conclusao do curso.

§1. Para fins de avaliacdo o processo constara de banca avaliadora que sera
formada por um orientador e mais dois membros, docentes do curso.

§2. Para aprovacao o Médico Residente devera obter conceito minimo de “C” ou
superior, como A ou B.

§3. Cada Médico Residente contarda com um professor orientador para auxiliar na
elaborag&o e avaliagdo da monografia.

§4. Os Meédicos Residentes deverdo publicar os seus TCCs no Repositério
Institucional da Universidade Federal do UFRJ (https:/pantheon.ufrj.br/).

§5. A nota de aproveitamento para aprovagao nas atividades teéricas, incluindo o
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC ou TCR), atividades praticas e teorico-
praticas devem ser igual ou superior a 7,0 (sete)/Regular.
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TiTULO VI
DA CERTIFICACAO

Art. 8 °. O certificado de conclusao sera concedido aos Médicos Residentes
que tiverem Coeficiente de Rendimento Acumulado (CRA) igual ou
superior a C, correspondente a nota igual ou superior a 7 (sete), nas
avaliagdes de atitudes e conhecimentos, observando-se frequéncia integral
(2.880 horas/ano), e que forem aprovados no Trabalho de Conclusdao de
Curso com nota de aproveitamento igual ou superior a 7,0 (sete)/Regular.

Art. 9°. O Médico Residente sera reprovado caso tenha um conceito D em
qualquer disciplina e/ou ¢ a s 0 ndo realize, ou entregue, o TCC, conforme
critérios descritos no Art. 7°, ndo havendo possibilidade, ao reprovado, de
readmissao na turma de Residéncia Médica, o que exigira do interessado a
realizacao de novo Processo Seletivo.

Art. 10°. A entrega da monografia ou do TCC apos o prazo final determinado
pela COREME e pela Resolugao que rege a Residéncia Médica no CEPEG/Pré-
Reitoria de Pds-Graduacado da UFRJ - PR2 sera entendida pela Coordenagao da
Residéncia Médica do HUCFF e pela Pro-Reitoria de Pés-Graduagao da UFRJ
como abandono do Programa por parte do médico residente e acarretara na
perda definitiva do direito ao Certificado de Conclusao do Programa.

Art. 11°. Casos omissos serao dirimidos pela Comissao de Residéncia
Médica (COREME) do HUCFF, quando dentro de suas atribuigdes, ou
encaminhados ao CEPG.
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